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Chauffeur livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2021 / janv. 2022 Chauffeur livreur
Trans Var Express

janv. 2015 / déc. 2019 Aide à domicile
Sendra Fréjus et Draguignan
* Accompagnement de personne en situation de handicap (sortie, 
courses)

janv. 2012 / déc. 2013 Auto­entrepreneur

* Aide ménagère pour des particuliers et locaux professionnels

janv. 2003 / déc. 2004 Femme de chambre
Le Relais d'Agay, Best Western Marina (St Raphaël)
* Entretien et préparation des chambres

nov. 2000 / août 2001 Hôtesse de caisse
Leclerc (Le Luc)
* Accueil et encaissement des clients

avr. 1997 / mai 1997 Employé commercial
Casino (Fréjus)
* Accueil et encaissement des clients

sept. 1995 / mars 1996 Hôtesse de caisse
Leclerc (St Raphaël)
* Accueil et encaissement des clients

oct. 1994 / avr. 1995 Equipière polyvalente
Picpain (Le Pontet, 84)
* Remise en place des tables 

* Entretien de l'établissement 

* Service à table

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2000 Certificat de Formation Générale
GRETA ­ Le Cannet des Maures

/ Apprentie Fleuriste; CAP Fleuriste ­ CAP
Vedène (84)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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