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Facteur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / mai 2022 Facteur
La Poste  Adecco
Distribution en îlot du courrier dans les boites aux lettres des particuliers et 
des entreprises 
Gestion des lettres recommandées, des petits colis et des mandats 
Utilisation de Facteo!

sept. 2020 / août 2021 Alternance  La Poste
Réalisation du tri de courrier pour une zone de distribution 
Prise en charge du courrier, des lettres recommandées et des colis !

sept. 2012 / avr. 2020 Animateur périscolaire
Mairie de Paris
Accueil des enfants et des familles 
Encadrement et animation de groupes d'enfants (organisation d'activités, 
maitrise des méthodes et des outils pédagogiques, respect des règles de 
sécurité) 
Accompagnement du développement physique, psychologique et affectif 
des enfants

sept. 2010 / juin 2012 Hôte d'accueil
Pénélope
Accueil en entreprise : accueil des clients, prise de rendezvous, gestion de 
planning et des salles de réunion! 
Accueil en événementiel : accueil des clients dans divers salons, distribution 
de tracts, renseignements

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / août 2021 CAP Opérateur Service Relation Client Livraison  CAP
Formaposte Aftral !

sept. 2009 / juil. 2012 Niveau baccalauréat Sciences et Technologies de la Santé et du Social 
BAC

COMPETENCES

Macintosh, Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

Français Bilingue
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