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PREPARATEUR DE COMMANDES, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / Préparateur de commandes et manutentionnaire
SYNERGIE

janv. 2015 / déc. 2016 Manutentionnaire ­ déménageur DEM
AILOJ

janv. 2012 / Préparateur de Commandes­Manutentionnaire
particuliers TONY FRUIT ET LEGUMES

janv. 2009 / Manœuvre pour ramassage de gravats CRESCENDO Interim pour RUGO TECH

janv. 2008 / Préparateur de commandes
CRESCENDO Interim pour GERIN à Saint­Priest

janv. 2007 / Préparateur de commandes
RANDSTAD Interim pour Kuhne­Nagel

janv. 2005 / Stage en boulangerie­pâtisserie

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 CACES 1, 3 et 5

sept. 2005 / juin 2006 Préparation au BEP; avec option « agent technique en alimentation » ­
BEP

/ juin 2005 Module de formation « Insertion dans l'emploi des industries alimentaires
IFRIA 6 LYON

COMPETENCES

Word, Excel, Windows, internet

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Arabe
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