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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / mai 2023

sept. 2022 / déc. 2022

janv. 2018 / déc. 2018

juin 2016 / févr. 2017

AGENT DE SERVICE HOSPITALIER
ELIOR
Nettoyage et désinfection de chambre en quotidien et en départ.

AGENT DE PROPRETE
ALLIA/INTERIM AVENUE/SERVAGROUPE

Diverses téches telle que la manutention, la charcuterie et I'assemblage
agroalimentaire.

AGENT DE PROPRETE / ONET SERVICE ET PROPRETE
07/2019 a 11/2019

Utilisation de mono-brosse et auto-laveuse. Remise en état et entretien quotidien des
bureaux ainsi que les sanitaires.

INVENTORISTE/MANUTENTIONNAIRE/CHARCUTIER
AXXIS

VOLONTAIRE
SERVICE CIVIQUE UNIS CITE
Contact avec la clientéle, maniement de transpalette, port de charge lourde.

VOLONTAIRE / SERVICE CIVIQUE UNIS CITE
06/2016 a 02/2017

Accompagnement des personnes dgées a leur domicile et maintien du lien sociale pour
rompre l'isolement. Médiateur auprés des jeunes en partenariat avec la ville de
Rennes.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019

/ juin 2016

CAP, BEP OU EQUIVALENTS / CAP HYGIENE ET PROPRETE - CAP

CAP, BEP OU EQUIVALENTS / CAP COIFFURE - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais

CENTRES D'INTERETS

Lecture Musique
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