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AGENT POLYVALENT, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / févr. 2020 Agent de service Hospitalier
Clinique Ambroise­Paré Toulouse
évacuations des déchets, linges sales, entretien des locaux, nettoyage et 
désinfection des containers , rangements des produits.

oct. 2019 / nov. 2019 Agent d'approvisionnement ligne et testeur des boitiers fibres
Société Ingram
Approvisionnement des lignes ,machine de production , testeur des boitiers fibres

sept. 2019 / sept. 2019 Agent de nettoyage et propreté
Derichebourg intérim
Remise en état d'une grande surface après travaux.

nov. 2017 / mai 2019 Agent de propreté
C propre Nîmes
Entretien des immeubles, halls d'immeubles, nettoyage des vitres et 
encadrements, agence immobilière, mobiliers, toilettes, coin cuisine, bureaux. 
remise en état des appartements après départ des locataires.

mai 2017 / oct. 2017 Agent de propreté et d'hygiène
Languedoc
Entretien des entrées d'immeubles, nettoyage des vitres et encadrements, 
remise en état des chantiers après travaux finis, remise en état des sols avec 
utilisation de la mono­brosse.

janv. 2016 / févr. 2016 Agent de nettoyage
Société Auxinet
Nettoyage et entretien des lieux , sol, mur, sanitaires, bureaux , espace de vie, 
halls d'immeuble, escalier, gymnase, chez particulier.

nov. 2015 / déc. 2015 Agent de conditionnement
Coudene­ Sud gastronomie
Préparation et mise en emballage carton avec étiquettes , date et numéro de lot 
et mise en palette pour livraison client.

févr. 2015 / oct. 2015 Agent d'entretien, réception, contrôle et entreposage des marchandises
Atelier de Marie«Pub" Brasserie»
Nettoyage, entretien des locaux, petites réparations, et réception contrôle des 
marchandises

mars 2012 / sept. 2014 agent de préparation et contrôleur réceptionniste des marchandises
Base Intermarché ­ Geldélis 35
réception des marchandises contrôle et dispatcher les marchandises en réserve, 
préparation des matières premières et vérification des conformités des produits 
et prises des températures.

oct. 2011 / oct. 2011 Ouvrier de production en agroalimentaire
Traiteur de Paris
Conditionnement des gâteaux apéritifs , préparation des matières premières , 
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découpe des matières selon critères exigés des clients. vérification stock produit 
restant prise des températures et vérification des dates et n' de lots, nettoyage 
du laboratoire de production en fin de journée.

mars 2006 / oct. 2011 Agent de conditionnement
Gatine viandes 35
Emballer et conditionner la viande pour les commandes, préparation des fiches 
palettes , mise en palette, prise des températures et mise en salle de 
stockage.Vérification des stocks.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1984 BP coiffure ­ BEP
Centre de formation Marseille

COMPETENCES

Emballage, préparation de commandes, stockage, entretien.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Musique classique, les arts, cuisine, animaux.
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