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Préparatrice de commande, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / août 2023 Préparatrice de commande
Mecatechnic Wambrechies
Emballage 
Inventaire 
Stockage

juil. 2022 / août 2022 Vendeuse stand fromage­charcuterie
Auchan Tourcoing
Effectuer le conseil à la vente. 
Mise en rayon. 
Réception des marchandises. 
Encaissement. 
Contrôler les températures

avr. 2022 / juin 2022 Démarchage commercial
GENINC Porte de Douai
Campagne en porte à porte. 
Coworking hub: retrouvaille en entreprise entre 
vendeur,manager,cauch, consultant pour s'organiser et 
échanger des conseils.

sept. 2021 / mars 2022 Animatrice périscolaire
École élémentaire Anatole Roubaix, France
Récupérer les enfants à la récréation, les accompagner à la 
cantine 
Appliquer les bonnes manières à table, veiller à leur sécurité 
Veiller au respect des règles d'hygiènes, proposer des activités 
adapter à leur âge.

août 2021 / mai 2022 Employé de restauration
MIPI1 Stade Pierre Mauroy
Préparation de frites, burgers, sandwichs. 
Nettoyage et rangement. 
Prises de commandes.

juin 2020 / sept. 2020 Préparatrice de commande
PROMOD Wattrelos
Prélèvement d'articles avec scanner. 
Manutention diverses. 
Prélèvement en magasin. 
Emballage.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2023 Matières principales: Anglais, Espagnol, Droit, Informatique Marketing
Ufr LEA Campus Roubaix

sept. 2020 / mai 2021 Matières principales: Anglais, Espagnol, Droit, Informatique Économie,
Tourisme, Comptabilité, Marketing
Ufr LEA Campus Roubaix
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sept. 2019 / mai 2020 Matières principales: Anglais, Espagnol, Droit, Informatique Économie
Université de Lille Roubaix, France

oct. 2017 / juil. 2018 Lycée Bouna Kane Kolda, Sénégal

/ Baccalauréat littéraire ­ BAC

/ Licence 1 en langues étrangères appliquées ­ BAC+3

/ Licence 2 en langues étrangères appliquées ­ BAC+3

/ Licence 3 en langues étrangères appliquées ­ BAC+3

COMPETENCES

Libre Office, Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

Photographie, Montage photo­vidéo, yoga, méditation, maitrise de soi, Sports collectifs, cardio, abdos,
jogging, Cuisine, nouvelles recettes
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