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Administratives, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022 Bénévolat
LES ANGES DE LA RUE GIGEAN 34
 Réceptionner les marchandises 
 Trier et ranger les marchandises 
 Préparation de paniers solidaires pour les familles

janv. 2010 / déc. 2018 Hôtesse de caisse
BRICORAMA JUVIGNAC 34
 Accueil des clients 
 Encaissements des clients 
 Conseils en vente 
 Mise en rayon 
 Standard téléphonique 
 Retours marchandises clients 
 Entretien des locaux

janv. 2008 / déc. 2009 Agent d'entretien
ADMR JUVIGNAC 34
 Entretien des domiciles (sols, poussières, vitres, cuisine)

janv. 1996 / déc. 2006 Opératrice de comptage
BRINK'S MONTPELLIER 34
 Saisie des recettes magasins, banques, autoroutes sur logiciel 
 Préparations de commandes clients, banques 
 Préparations de commandes Banque de France

janv. 1993 / janv. 1996 Agent administratif
HÔTEL DE POLICE MONTPELLIER 34
 Gestion des dossiers 
 Gestion des archives 
 Standard téléphonique

janv. 1990 / janv. 1993 Vendeuse en boulangerie
POINT CHAUD MONTPELLIER 34
 Accueil des clients 
 Encaissements des clients 
 Mise en rayon 
 Approvisionnements des étagères et des présentoirs 
 Entretien de l'espace de vente des locaux à la fermeture

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2020 FORMATION AGEFIPH 34 CAP EMPLOI Reconversion professionnelle,
Projets professionnels, Apprentissage sur Word Excel  CAP

COMPETENCES

Excel, Word
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport, Cinéma, Musique, Promenades, Bricolage
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