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Chaîne du froid, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / AIDE À DOMICILE
ADMR AIDE À DOMICILE
Aide aux ménage chez les particuliers, aide à la confection et 
à la prise des repas, aide aux courses

oct. 2017 / févr. 2023 EMPLOYÉE POLYVALENTE DE RESTAURATION
FRITERIE 85
RAPIDE 
Prise + réalisations des commandes, encaissement, orienter 
les clients sur les produits, nettoyage de la cuisine et de la 
salle en respectant les règles d'hygiènes, réalisation de la 
plonge, dressage des tables, réapprovisionnement

juil. 2017 / août 2017 EMPLOYÉE LIBRE SERVICE
FRITERIE 85
Mise en rayon, Facing, encaissement, rangement de la 
réserve, nettoyage du magasin Travail intérimaire de 1 mois

mai 2017 / juin 2017 EMPLOYÉE DE CONDITIONNEMENT
FRUIT D'OR
Conditionnement de fruits et légumes, Préparation de 
commande, Emballage, Manutention, Tri, Toutes taches liées 
au poste. Travail intérimaire de 2 mois

/ EMPLOYÉE LIBRE SERVICE
CARREFOUR MARKET
Plusieurs stages dans différents commerces qui ont durée 
quelques semaines en tant que Employée libre service. 
Réalisations de la mise en rayons, facing, renseignement 
clientèles, réassort, implantations, mise en place d'une tête 
de gondole, balisage et étiquetage, vérifications des DLC et 
rotations des produits, rangement et nettoyage de la 
réserve et de l'espace de vente.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 MÉTIER DE LA RELATION CLIENTS ET AUX USAGERS ­ CAP, BEP ou
équivalents ­ commerce ­ CAP

/ févr. 2016 TP EMPLOYÉE COMMERCIALE EN MAGASIN ­ CAP, BEP ou équivalents ­
commerce; Employée Commerciale en Magasin ­ CAP
Office Intercommunal à Fâches­Thumesnil

/ juin 2013 CAP EMPLOYÉE DE COMMERCE MULTI SPÉCIALITÉS ­ CAP, BEP ou
équivalents ­ commerce CAP ­ CAP
lycée Institut Familial d'Armentières de Septembre

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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