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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2021 Préparateur de commandes
RetEurope Paris
* Réception de la marchandise 
* Mise Réception de la marchandise 
* Préparation des commandes clients 
* Édition du bon de livraison 
* Stockage et manutention 
* Étiquetage des colis et des palettes

oct. 2017 / Préparateur de commandes
Samsic Paris
* localiser les références commandées dans l'entrepôt et optimiser le trajet de 
prélèvement ; 
* garantir le transport sécurisé de la marchandise ; 
* emballer et conditionner les produits ; 
* étiqueter les articles et les colis pour faciliter l'identification ; 
* valider les bons de livraison et de transport avec le livreur ; 
* finaliser la commande en transférant le colis dans la zone d'expédition ou en 
le chargeant ; 
* contrôler et rapporter les anomalies de marchandise dans le stock ; 
* gérer les stocks et s'assurer de la disponibilité des produits et du bon 
approvisionnement auprès des fournisseurs

janv. 2015 / Préparateur de commandes
VT Montpellier
Réaliser le prélèvement des produits selon les instructions de préparation de 
commande et constituer les colis, lots, etc. 
 Charger des marchandises, des produits. 
 Acheminer des marchandises en zone d'expédition, de stockage ou de 
production. 

* Capacité de travail, 
* Forte motivation, 
* Sens de la discipline, 
* Aptitudes à travailler 
en équipe, 
* Résistance au stress. 
* Bonne condition 
physique. 
* Connaître parfaitement 
les règles d'hygiène et 
de sécurité, 
* Avoir le sens de 
l'observation

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2011 / juin 2012 Diplôme universitaire Marketing Territorial
Université Paris XIII

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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