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AIDE LIVREUR, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2022 / sept. 2023 AMAZON
AGE NT DE TRI DE COLIS 
AMAZON | CDD | DECEMBRE 2022 ­ SEPTEMBRE 
2023 
Participation aux briefs quotidiens pour faire 
le point sur l'activité avec l'ensemble de 
l'équipe. 
Tri manuel du courrier et des colis, lecture 
des adresses postales et des étiquettes afin 
de les affecter au bon endroit et respecter 
les impératifs de distribution.

févr. 2022 / août 2022 AMAZON
AGE NT DE TRI DE COLIS 
CHRONOPOSTE | CDD | FEVRIER ­ AOUT 2022 

Participation aux briefs quotidiens pour faire 
le point sur l'activité avec l'ensemble de 
l'équipe. 
Tri manuel du courrier et des colis, lecture 
des adresses postales et des étiquettes afin 
de les affecter au bon endroit et respecter 
les impératifs de distribution. 
Pesage de colis pour le calcul des coûts en 
fon ction du type, du poids total et de la 
destination finale.

juin 2021 / oct. 2021 AIDE LIVREUR
LA POSTE | DAILLENS, SUISSE
Vérification de la marchandise, chargement et 
déchargement du stock pour assurer la 
livraison au client.

juin 2019 / STAGIAIRE EN CARROSSERIE
GRAND EST AUTOMOBILE PARTENAIRE VOLKSWAGEN
Démontage, remontage d'un ensemble 
d'éléments amovibles, ponçage, soudure et 
nettoyage du véhicule. Préparation 
d'éléments, mastic, remise en forme et 
polishe.Preparation et application peinture 
carrosserie et jante, restructuration.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juin 2020 LYCÉE ÉMILE MATHIS

/ CAP RÉPARATION DES CARROSSERIES ­ CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Français

CENTRES D'INTERETS

Vélo, Course à pieds, Dessin
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