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Employé libre­service, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2021 / ­ 

Actuel 

PARCOURS PROFESSIONNEL 

Suivi de l'utilisation et de la demande pour assurer de 

bons niveaux de fournitures de nettoyage. 

* 

Soutien des agents dans l'amélioration des opérations 

et la résolution des problèmes afin de fournir un 

service client optimal. 

* 

Réalisation d'un nettoyage quotidien en profondeur : 

dépoussiérage et nettoyage des bouches de 

ventilation du plafond, des surfaces et des plans de 

travail. 

* 

Renseignement et orientation des clients pour les 

aider à trouver le produit recherché, information sur 

les promotions et les animations commerciales en 

cours. 

* 

Réception des palettes de marchandises lors des 

livraisons, contrôle et rangement des produits dans 

les rayons de la réserve, évacuation des emballages. 

* 

Gestion du rayon epicerie(condiment et sauces) : 

réassortiment des produits, pose et vérification des 

étiquettes de prix, veille à la propreté et à 

l'attractivité de l'espace de vente.
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Leclerc
* Contrôle des stocks en réserve afin d'anticiper toute rupture de produits,
signalement des 
besoins d'approvisionnement au gérant, passation des commandes. 
* Réception des palettes de marchandises lors des livraisons, contrôle et rangement
des produits 
dans les rayons de la réserve, évacuation des emballages.

avr. 2021 / mai 2021 Agent de production
Serioplast /Fournil/La Coved/Leclerc
* Conditionnement des produits dans les emballages, mise en carton et étiquetage,
préparation des 
palettes et filmage. 
* Contrôle qualité des produits pour vérifier qu'ils répondent aux normes (en cours de
production 
et produits finis), mise à l'écart des éléments présentant des défauts, renseignement
des fiches. 
* Nettoyage du poste de travail, entretien courant des machines en respectant les
règles de 
sécurité, évacuation des déchets.

mars 2021 / avr. 2021 Agent d'entretien
ONET
* Nettoyage des espaces sanitaires (toilettes, lavabo, robinetterie ...), désinfection
des sols, 
vidage des poubelles, entretien des miroirs, recharge des produits d'hygiène (savon,
papier 
toilette, sacs poubelle ...).

juil. 2020 / févr. 2021 agent de tri povoa de lanhoso (portugal)

* Rangement des déchets domestique après le tri effectué en les rassemblant par
catégorie en les 
envoyant vers leurs zone de stockage permettant ainsi leur futur intervention plus
poussée.

avr. 2020 / mars 2021 Agent D'entretien Tours
ONET
* Entretien de bureaux professionnels en suivant le protocole de ménage (30 par jour
en moyenne), 
dépoussiérage et nettoyage du mobilier, ramassage des poubelles, aspiration des sols,
aération 
des pièces.

sept. 2019 / juil. 2020 Employée de rayon
intermarche
* Contrôle de la mise en rayon des produits effectué en examinant les articles, leurs
prix et leur 
qualité et en signalant tout problème.

févr. 2019 / août 2019 Agent de restauration povoa de lanhoso(portugal)
moinhos cafe
* Accueil des clients derrière le buffet en restant à l'écoute de leurs envies et en leur
servant 
les plats disponibles qu'ils souhaitent à la cuisson désirée. 
braval ­ Agent de tri

sept. 2012 / avr. 2016 Agent de restauration povoa de lanhoso(portugal)

01/2019 
cafe­restaurante "o santril" ­ Agent de restauration povoa de lanhoso(portugal) * CDD
* 09/2012 ­ 04/2016 
* Accueil des clients derrière le buffet en restant à l'écoute de leurs envies et en leur
servant 
les plats disponibles qu'ils souhaitent à la cuisson désirée.

sept. 2006 / août 2012 ATSEM

* Accompagnement des personnes à leurs rendez­vous (médicaux, familiaux...),
organisation de 
promenades au parc et de sorties à l'extérieur. 
mairie ­ ATSEM
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nov. 2002 / août 2006 agent de production povoa de lanhoso(portugal)
lear corporation
* Production de cablage Electrique pour véhicule ( produits en moyenne par jour),
mise en 
application des procédures et des modes opératoires, dans le respect des cadences et
des 
impératifs de fabrication imposés.

sept. 2000 / déc. 2001 employée
intermarche

sept. 1992 / juin 2000 Tours, 37

DIPLOMES ET FORMATIONS

mai 1988 / mai 1992 Employé libre service ­ BEP
Lycée François clouet

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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