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Auxiliaire de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2023 / févr. 2024 Auxiliaire de vie
Aividance, Narbonne
Aide à la toilette 
Soins de confort 
Aide aux repas 
Aide aux transferts et à la marche 
Entretien des locaux

nov. 2022 / févr. 2023 Auxiliaire de vie
Aide et Autonomie à la Personne, Narbonne
Aide à la toilette , soins de confort 
Aide aux repas 
Aide aux transferts et à la marche 
Animations sociales 
Entretien des locaux

sept. 2022 / nov. 2022 Auxiliaire de vie à domicile
Vitalliance, Narbonne
Aide à la toilette , soins de confort 
Aide aux repas 
Aide aux transferts et à la marche 
Animations sociales 
Entretien des locaux

janv. 2022 / août 2022 Employée Polyvalente
Mcdonald's Bonne Source, Narbonne
Accueil et service à la clientèle 
Prises de commandes ( bornes, comptoir, digital) 
Gestion de caisse 
Service à table 
Plonge

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 POEC Aide Soignante
Croix Rouge Française , Carcassonne

/ juin 2019 BEP Accompagnement Soins et Services à la Personne  BEP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Espagnol Professionnel

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport en salle de sport, Lecture, Cuisine
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