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CHAUFFEUR LIVREUR PRÉPARATEUR DE COMMANDE / LE LOCAL,
Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / déc. 2023 CHAUFFEUR LIVREUR PRÉPARATEUR DE COMMANDE / LE LOCAL

janv. 2022 / déc. 2022 CHAUFFEUR LIVREUR
TRANS INSTAL

janv. 2020 / janv. 2021 CHAUFFEUR LIVREUR PRÉPARATEURS DE COMMANDE
MAISON VOISINE

janv. 2018 / janv. 2019 CHAUFFEUR LIVREUR
SAIN FRUIT

avr. 2017 / oct. 2017 CHAUFFEUR LIVREUR VL
VAL TRANSPORT

févr. 2016 / oct. 2016 GRAND CHAI DE FRANCE
surveillance de ligne mise en carton box

juin 2015 / janv. 2016 CHAUFFEUR LIVREUR VL
SAINFRUIT
clients . 

de livraison (Avancé) 

Dynamique (Avancé) 

Effectuer la maintenance 
de premier niveau des 
outillages et des 
équipements (Avancé) 

Gestes et postures de 
manutention (Avancé) 

Lecture de carte routière 
(Avancé) 

Livrer des repas à 
domicile (Avancé) 

Livrer une commande 
(Avancé) 

Maintenance de 
véhicules (Avancé) 

Méthodes de plan de 
tournée (Avancé)

févr. 2012 / févr. 2014 CHAUFFEUR LIVREUR
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CH BAZAS
livraison, contrôle chaîne du froid, entretien véhicule.

mars 2011 / mars 2011 OUVRIER POLYVALENT
N.GARIOUD
Pose de Châssis en aluminium anti incendie

juil. 2007 / août 2007 OUVRIER POLYVALENT
SAS ARNAUD

/ chauffeur VL
GRAND CHAI DE FRANCE

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2009 4ÈME ACHEVÉE / CAP POSEUR MENUISERIE  CAP

/ juin 2007 4ÈME ACHEVÉE / CAP FABRIQUANT MENUISERIE BOIS  CAP
MDLG villandraut 33

/ prince pvc
RIONS 33

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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