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Assistante Technique, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / nov. 2022 Assistante Technique
l'Aide à Domicile en Milieu Rurale (ADMR) de Maurs
Tâches réalisées : Réaliser les plannings, gérer les appels 
téléphoniques, accueillir les usagers et les aides à domicile, faire de la 
démarche qualité, créer des dossiers, traiter le courrier et les mails...

juin 2022 / août 2022 qu'employée polyvalente
Aldi situé à Maurs
Tâches réalisées : Encaisser les clients, mise en rayon, cuisson du pain...

nov. 2021 / déc. 2021 Association Cassiopée située à Rodez
Tâches réalisées : Accueillir les clients, vente de bon d'achat, distribution 
d'affiches...

mai 2021 / juin 2021 Association FCABTP 12 située à Rodez
Tâches réalisées : Accueillir les stagiaires, préparation des dossiers de 
formation, réalisation d'un listing, mise à jour des documents...

août 2020 / caissière et conseillère de vente
Aubusson Bricolage (Aubusson)
Tâches réalisées : Encaisser les paiements, conseiller et renseigner les 
clients, gérer les appels téléphoniques...

juil. 2019 / août 2019 caissière et conseillère de vente
Aubusson Bricolage (Aubusson)
Tâches réalisées : Encaisser les paiements, conseiller et renseigner les 
clients, gérer les appels téléphoniques...

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Brevet de Technicien Supérieur support à l'action managériale ­ BAC+2
lycée Alexis Monteil à Rodez

/ juin 2020 Baccalauréat Professionnel Gestion­Administration ­ BAC
lycée Champollion à Figeac

/ juin 2019 Brevet d'Études Professionnelles des « Métiers des services
administratifs »

COMPETENCES

messagerie électronique, Microsoft office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
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Espagnol Elémentaire

Français
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