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ASSISTANTE ADMINISTRATIVE ET COMMERCIALE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2018 / juil. 2019 ASSISTANTE ADMINISTRATIVE ET COMMERCIALE
GROUPE OPIUM SERVICS
gestion des rendez vous clients accueil du client mise en place sur chantier du 
personnel pour le nettoyage gestion des plannings et des produits d'entretiens 
service d'aide à la personne aide à la blanchisserie express / travail avec des hôtels 
de 4 et 5 étoiles sur Toulouse. livraison des courses à domicile.

août 2017 / sept. 2018 HÔTESSE DE CAISSE / RESPONSABLE DRIVE/ RESPONSABLE DE CAISSE
GAIA SUPER U
formation drive puis responsable drive par la suite.Gestion des commandes , plan 
HAACCP, gestion des stocks , gestion de la chaîne du froid.

sept. 2014 / févr. 2016 PERSONNEL

02/2016 gestion d un élevage canin entretien des chenils entrainements des chiens
saillies et 
mises bas.

mars 2013 / sept. 2013 MANAGER RESTAURATION RAPIDE
MC DONALD 'S
assistante de direction gestion planning gestion des stocks et commande produits 
frais et surgeles maitrise du HACCP inventaire respect des normes et des procedures 
toutes missions operationnelles, administratives......

juil. 2007 / oct. 2009 DIRECTRICE DE RESTAURATION RAPIDE
MC DONALD S
gestion du personnel, (embauche,demission,planning de l equipe de gestion et du 
personnel), des stocks,(inventaire fin de mois, commande produits frais ,secs et 
surgeles,et produits d entretien).,gestion de vente ( merchandising).

nov. 2001 / juin 2007 ASSISTANTE DE DIRECTION
MC DONALD S
gestion du personnel, (embauche,demission,planning de l equipe de gestion et du 
personnel), des stocks,(inventaire fin de mois, commande produits frais ,secs et 
surgeles,et produits d entretien).,gestion de vente ( merchandising).

oct. 1997 / oct. 2001 EQUIPIER POLYVALENT RESTAURATION
MC DONALD S
equiper polyvalent chez mc donald's formation caisse formation cuisine plonge , 
nettoyage salle client formation pour les ouvertures et fermetures du restaurant

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 EVALUATION DES COMPETENCES ET DES CONNAISSANCES
PROFESSIONNELLES  VENTE DISTRIBUTION; MISE EN RAYON LIBRE
SERVICE GESTION DES STOCKS ET LIVRAISONS AN
EMPLOI

/ juin 2017 CCAD  ELEVAGE; FORMATION ET EVALUATION DES PERSONNES
EXERCANT DES EACTIVITES LIEES AUX ANIMAUX DE COMPAGNIE D
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ESPECES DOMESTIQUES (option chien )

/ juin 1997 DEUG SPORT  BAC+2 OU ÉQUIVALENT  EDUCATION SPORTIVE  BAC+2

/ juin 1994 BAC D  BAC+2 OU ÉQUIVALENT  ACTIVITÉ PHYSIQUE ET SPORTIVE
specialisation biologie  BAC+2

COMPETENCES

U

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Allemand Courant
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