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Encadrant Club de Judo, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / août 2021 Employé polyvalent
Les Burgers de Papa Gare de l'Est
En tant qu'employé polyvalent j'étais à la fois chargé de la preparation des
commandes, en plonge, et en 
service au contact du client.

juin 2020 / août 2020 Responsable service
Restaurant 37.2 Biscarosse
Serveur dans un restaurant d'une station balnéaire en pleine saison estival. J'ai acquis
une bonne 
expérience dans l'accueil et la relation client.

janv. 2019 / déc. 2021 Manutentionnaire/ Agencement d'entrepôt
Synergie/ Amplitude Paris
Accueil des équipes pro, chargement et déchargement de camion. Installation
d'appareils lourd et 
agencement de l'entrepôt.

janv. 2019 / Food Truck Yvette Paris
Accueil et service de la clientèle dans un Food Truck à 2 

Service auprès d'un grand nombre de clients en plein été donc dans un rythme intense.
Sourire, politesse, bonne relation client toujours de mise.

janv. 2018 / déc. 2022 Encadrant Club de Judo
Judo Club Sorbier Paris
J'encadre les compétitions organisés par le club. 
Accueil chaleureux et consignes claires.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2022 Diplome d'Initiation au Russe Niveau A2
INALCO Paris

sept. 2018 / juin 2021 Licence Histoire ­ BAC+3
Université Paris 1 Panthéon­Sorbonne Paris

/ juin 2018 Baccalauréat Série ES ­ BAC
Lycée Hélène Boucher Paris

COMPETENCES

A2/ Notions

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
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Espagnol Bilingue

Russe

Français

CENTRES D'INTERETS

sport, Pratique plusieurs sport de préhension en club, Judo, lutte libre, grappling
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