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Préparateur de commande, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2022 Préparateur de commande
Easydis à Saintétienne
* Utilisation constante du chariot 1A, 3 et 5 
* Commande vocale. 
* Prélever différents colis puis les rentrer dans la commande vocale. 
* Aller aux adresse indiquez par la commande vocale. 
* Nettoyer la zone emballage palette et décharger les camions. 
* Prendre différentes palette pour les mettre dans les racks et inversement. 

Boulanger et Pâtissier : l'atelier SaintFrançois à Saint étienne2017 
* Confectionner des viennoisieries 
* Sélectionner et doser les ingrédients (farine,levure,additifs..) 
* Diviser la masse de pâte en pâtons. 
* Cuire des pièces de viennoiserie. 
* Bouler et effectuer la tourne ou le façonnage des pâtons. 

Boulanger : aux délices du fournil à Saint prient en Jarre2016 
* Fabrication du pains et de viennoiseries. 
* Assurer la rotation des produits (dIe). 
* Remplir, ranger, nettoyer, organiser les rayons. 
* Charger et décharger les marchandises.

/ Préparateur de commande
LIDL à Saintquent in bila
* Répartition des palettes complète. 
* Utilisation constante du chariot 1A. 
* Valider les colis. 
* Mettre à quai une fois la commande terminée

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / juin 2021 Obtention des CACES 1, 3 et 5

sept. 2018 / juin 2019 Lycée professionnel hôtellier  CAP
SaintChamond

/ Formation préparateur de commande en entrepôt

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Football, Voyage, Pâtisserie
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