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Aide a domicile, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / août 2023 Aide a domicile
SOLIDARITE FAMILIALE ­ TOULOUSE
Courses 
Aider a vivre dans un environnement propre 
Aide a l'accompagnement, déplacement 
Aide au lever, toilette, transfert, préparation repas

janv. 2023 / févr. 2023 Assistante commerciale
DRSWAG ­ CENTRE­VILLE DE TOULOUSE
Prospection téléphonique 
Démarche mailing 
Réseaux sociaux 
Site web 
Créations digital (vidéos, affiche, publication réseaux sociaux),

juin 2022 / juil. 2022 Assistante commerciale
INTERCLIM31 ­ ZI THIBAUT
Prospection téléphonique 
Démarche mailing 
Réseaux sociaux 
Catalogue 
Site e­commerce

mai 2021 / juin 2021 Assistante administrative stagiaire
CLIM CONCEPT ­ CUGNAUX
Realisation de devis 
Organiser un projet: « Climatiser la totalité d'une maison », 
en évaluant le coût du budget, comparais les fournisseurs, 
réaliser des devis 
Conception d'un livret d'accueil 
Evolution du suivi d'activités de l'entreprise 
Conception de divers outils : BDD, processus mode opératoire, 
tableaux

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 Lycée Gabriel Péri DE TOULOUSE

sept. 2017 / juin 2020 BACCALAUREAT PROFESIONNELLE COMMERCE ­ BAC

/ juin 2019 Sauveteur Secourisme du Travail

/ Matières principales : Vendre Animer Gérer
Lycée rive gauche/ Le mirail de toulouse

/ BTS Négociation Digitalisation Relation Client ­ BAC+2

COMPETENCES
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Excel, PowerPoint, Word, Pack OFFICE, PRESTASHOP, WORDPRESS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Espagnol Académique

Français

CENTRES D'INTERETS

mode, lifestyle, Cuisine, Sport
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