
Nationalité Féminin

*******.*@****.**

AIDE À DOMICILE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / févr. 2023 AIDE À DOMICILE
Nice, France
Chez personnes âgées

juil. 2022 / nov. 2022 AIDE MÉNAGÈRE
Nice, France
Ménage chez particulier

août 2019 / févr. 2020 ASSISTANTE AUX SERVICES GÉNÉRAUX
Lisbonne, Portugal
Service de cafétéria, 
nettoyage, attribution de médicaments et soutien à la vie commune des usagers.

déc. 2018 / juin 2019 Belas, Portugal

sept. 2017 / oct. 2018 OPÉRATEUR DE MAGASIN
Lisbonne, Portugal
Remplacement des fruits et légumes, tri, nettoyage, 
commandes de produits, impression de 
affiches, écaillage, impression et placement de prix 
de vente, etc.

avr. 2017 / juil. 2017 Lisbonne, Portugal

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2015 / mai 2016 COURS TECHNIQUE/ASSISTANT DE SANTÉ
Alcântara, Portugal; Institut de l'emploi et formation professionnelle

sept. 2004 / juin 2005 BACCALAURÉATCOURSTECHNIQUE ADMINISTRATIVE
Institutdel'emploietformation professionnelle  BAC
Amadora, Portugal

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Français Bilingue

Portugais Professionnel
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