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Aide Soignante, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / Aide Soignante
Ehpad St Lys
Participation aux transmissions, toilettes des 
résidents, aides aux repas et aux changes

mars 2020 / mai 2020 ASH
Foyer des cascades Muret ­ ASH
Entretien des locaux ( bureau du personnel, 
accueil, salle de motricité, toilettes), entretien 
des chambres et sanitaires des résidents

oct. 2019 / Commis de cuisine
Foyer des cascades Muret
Préparation des chariots du petit déjeuner, aide à 
la préparation du repas du midi ( entrée, dessert) 
service du repas, nettoyage cuisine et restaurant, 
plonge

DIPLOMES ET FORMATIONS

juin 2005 / sept. 2005 Brevet des collèges
Collège Stendhal

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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