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HÔTESSE DE CAISSE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / nov. 2023 ASSISTANTE DE VIE
CAP

mai 2023 / juil. 2023 HYPER U LA MONTAGNE

sept. 2016 / janv. 2020 AIDE A DOMICILE  Particulier
CAP
Exécution des tâches ménagères 
Préparation des repas et aides aux repas 
Aide à la toilette

avr. 2011 / oct. 2011 AGENT DE RESTAURATION
Résidence BEAULIEU
Préparation et service des petitsdéjeuners 
Aide aux repas  Service à l' assiette 
Mise en place de la salle de restauration

avr. 2008 / nov. 2010 AGENT DE SOINS
Résidence Simon Ringeard
Aide à la personne dans les gestes de la vie quotidienne 
Préparation et service du goûter  Service à l' assiette 
Service d' aide et de confort  Aide au repas 
Soin d' hygiène, de prévention et de bien être 
Transfert et déplacements des personnes à mobilités réduites 
Mise en place de la salle de restauration

janv. 2002 / févr. 2008 HÔTESSE DE CAISSE
Hyper U la Montagne

janv. 1993 / mars 1999 ASSISTANTE DE PRODUCTION
Duplimage

janv. 1989 / déc. 1989 RÉSIDENCE LES JARDINS D'ARCADIE

/ Stage  Aide Soignante
CAP
Stage  Informatique 

EX PERIENCES

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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