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chauffeur livreur jmp services, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2021 / avr. 2021 Employé polyvalent
Auchan (St­Cyr 37)

janv. 2021 / déc. 2021 chauffeur livreur jmp services
Chronopost Tours nord 37

sept. 2020 / nov. 2020 Réapprovisionnement
E.Leclerc (Tours nord 37)

juil. 2019 / mars 2020 Agent de quai
VDL PHM Group (Parçay meslay 37)

juin 2019 / juil. 2019 Agent de tri polyvalent
CAP Recyclage (Esvres 37)

janv. 2018 / déc. 2019 Opérateur de tri polyvalent
TI TANG Récup (St­Paul 974)

janv. 2012 / déc. 2014 Technicien/poseur
CDC (Amboise 37)

janv. 2009 / déc. 2011 Engagé Armée de Terre
RICM (Poitiers 86)

janv. 2006 / déc. 2008 Équipier polyvalent
MC Donalds (La Riche 37)

/ Manutentionnaire
STTT (Joué les Tours 37)

/ Vendeur en équipement de la personne
Célio (Tours 37)

/ Valoriste /Agent de Tri
Coved Maola (Tours 37)

/ Agent de quai
DHL (Tours 37)

/ Manutentionnaire
TNT (Tours 37)

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2018 Prévention des Risques liés à l'Activité Physique

/ juin 2015 Formation en création d'entreprise
CCI La Réunion 974

/ juin 2008 AFPS

/ juin 2007 Brevet d'Études Professionnelles Vente Action Marchande (B)

/ juin 2005 Brevet des collèges

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Sports collectifs, Voyages
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