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Agent d'entretien, production, usinage, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / oct. 2022  Agente de propreté et d'hygiene
Net&bot Saint-Mars-la-Jaille, France

Entretien, et nettoyage d'usine de volailles.
manipulation de produit d'entretien.

utilisation karcher et mousseuse

normes d'hygiéne

Epi ( port casque gants protection imperméable)

avr. 2007 / aoiit 2022 Vie
Candé, France

Mére au foyer

D'avril 2007 a aolit 2022 a domicile Candé, France

Education de mes trois enfants ( 15-14-11 ans) suivi et a I'écoute des besoins de mes
enfants.

Les aider aux devoirs.

Préparation des repas, entretenir les espaces de vie, activités.

févr. 2007 / déc. 2007 Vendeuse en poissonnerie
les portes de I'océan Chalonnes-sur-Loire, France

Proposer un service, un produit adapté a la demande du client.
Disposer des produits sur le lieu de ventes.

Entretenir un espace de vente.

Tenue de caisse.

févr. 2006 / nov. 2006 Charcutiére poissonniére
Charcutiére- poissonniéere

janv. 2003 / déc. 2005 Vendeuse en poissonnerie
marché Saint-Martin-du-Fouilloux, France
hygiéne.
Disposer des produits sur le lieu de ventes.
Tenue de caisse.
Entretien, approvisionnement et lavage de remorques.

janv. 2002 / nov. 2003 serveuse restauration
Aux amis reunis Saint-Georges-sur-Loire, France
Prise de commande, accueil, service, mise en place des couverts.

sept. 1997 / mars 1998 ASH vie
ASH

Repassage distribution de linge aux patients, distribution de repas et godter, toilettes
et soin aux personnes agés des gestes de la vie quotidienne.

Régles d'hygiene et asepsie.

Utilisation de matériel de nettoyage.

Vérification du contenu du chariot de ménage.

Nettoyage, désinfection et ranger la chambre des patients.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1995 / aolit 1997  Majson familiale " Les sources" Le Lion-d'Angers, France
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/ Stage en Maison de retraite (ASH), en école maternelle (ASTEM)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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