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Cuisinier, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2013 / mars 2023 Cuisinier
PataPita MarcqenBarœul, Nord, France
Fabrication de pâtons et pizza, préparation et cuisson tout types. 
Cuisson viandes (cuisson à la plaque, friteuse, etc). 
Barman, service en salle.Utilisation de la caisse et TPE. 
Réapprovisionnement du restaurant et gestion du cadencier. 
Entretien des machines. 
Ouverture du restaurant.

sept. 2011 / nov. 2011 Manutentionnaire
Localinge Elis Wattrelos, Nord, France
Manutentionnaire entretien lavage textiles 
De septembre 2011 à novembre 2011 
Localinge Elis Wattrelos, Nord, France 
Gestes et postures de manutention 
Travail à la chaine qui consiste à prendre les différents linges et les 
mettre dans la machine.

févr. 2011 / juil. 2011 Boulanger/Pâtissier
E Leclerc Wattrelos, Nord, France
Préparation de pâtons, fabrication des différents pains et pâtisseries 
proposé par l'enseigne.

janv. 2008 / janv. 2010 Apprenti boulanger
Supermarché Match Lannoy, Nord, France
Doser des ingrédients culinaires. 
Cuire des pièces de viennoiserie. 
Diviser la masse de pâte en pâtons. 
Bouler et effectuer la tourne ou le façonnage des pâtons. 
Caractéristiques des farines levure, additifs.

DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2008 / juil. 2010 CEFMA Tourcoing

/ CAP Boulanger  CAP

COMPETENCES

Excel, Montage vidéo

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS
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Cuisine maison, Football, vélo...
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