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Commis de cuisine, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / avr. 2023 Commis de cuisine
l'Ehpad l'Embène de Mozac

sept. 2022 / sept. 2022 Onet nettoyage ménage
Conseil Général du Puy de Dome

août 2022 / août 2022 commis de cuisine
Cora

juil. 2022 / juil. 2022 commis de cuisine plonge
Cora

juin 2022 / juin 2022 commis de cuisine
clinique des Grand Pré à Durtol

mai 2022 / juin 2022 Idéeinterimmenage à l'hopital Sainte Marie

mai 2022 / mai 2022 Atalian propreté

avr. 2022 / avr. 2022 Jules Ferry ménage

avr. 2022 / avr. 2022 Espace Volcans

mars 2022 / mars 2022 commis de cuisine
restaurant le Brasseur à Aubière

mars 2022 / mars 2022 nettoyage de bureaux professionnels
Atalian nettoyage

mars 2022 / mars 2022 commis de cuisine
restaurant le Buffalo Grill

déc. 2021 / déc. 2021 plonge
restaurant la Bergerie à Super Besse

déc. 2021 / Michelin Cataroux

déc. 2021 / déc. 2021 commis de cuisine
DFI

sept. 2021 / sept. 2021 commis de cuisine
restaurant le Chat Lounge à Clermont Ferrand
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août 2021 / août 2021 Onet

juil. 2021 / août 2021 commis de cuisine
Ehpad de Gerzat

mai 2021 / mai 2021 Ménage
GSF

mai 2021 / GSF interim ménage à la sncf

mars 2021 / mars 2021 onet ménage
Michelin

janv. 2021 / janv. 2021 inter menage
Saint Eloy à clermont Ferrand

janv. 2021 / janv. 2021 stage
lycée Marie Laurencin

nov. 2020 / déc. 2020 stage commis de cuisine
lycée Massillon à Clermont Ferrand

juil. 2020 / août 2020 Clair Net ménage

févr. 2020 / janv. 2021 stage
Ehpad les Oliviers à Durtol

févr. 2020 / févr. 2020 stage
Ehpad les Rives d'Artière à Aubière et les Rives du Léman en Haute Savoie en
Haute Savoie

juin 2015 / août 2015 Commis de cuisine
Ardes sur Couze

janv. 2009 / sept. 2022 commis de cuisine
Chanat la Mouteyre

janv. 2008 / traiteur à Clermont Ferrand

janv. 2007 / déc. 2008 stage hôte de caisse
Carrefour et Géant Casino

oct. 2004 / sept. 2006 Restaurant l'Envolée à Riom
préparation des desserts et entrées froides et chaudes 
service au self et encaissement

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mars 2013 diplôme conseil vente hôte de caisse
ENACO

/ juin 2001 Certificat de formation générale

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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