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Aide ­soignante en instituition hopitalaire, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2011 / déc. 2015 Aide ­soignante en instituition hopitalaire
Hôpital de Braga, Braga (Portugal)
­Collaborer, sous supervision techinique, dans la fourniture de l'higiène et de confort
physique et 
psychologique aux patients. 
­Surveiller le malade. 
­Mesurer les paramètres vitaux ( pression artérielle, température, respiration,...). 
­Aider dans les tâches d'alimentation dans le secteur concerne, notamment pour
préparer les repas 
légers et distribuer les regimes alimentaires et regime général. 
­Assurer le maintien des conditions d'higyène dans leurs lieux respectifs. 
­En collaboration avec autres services dans l'exécution des procédures administratives
liées à 
l'activité. 
­Aider dans les tâches de collecte de matériel pour analyse. 
­Assurer la maintenance des équipements utilisées dans les soins aux patients. 
­Expérience dans le service d'urgence adultes. 
­ Expérience dans le service d'urgence pédiatrique.

janv. 2005 / déc. 2010 Chefe de qualité
Ultripli Lda, Cabreiros (Portugal)
­Vérifier et analyser la qualité de la production et faire sa respective correction.

janv. 2005 / déc. 2010 Chefe de production
Ultriplo Lda, Cabreiros (Portugal)
­Gestion d'une equipe de 35 employés dérigés pour obtenir des résultats. 
­Management, organisation, plannification et la reconstituition des stocks dans le
secteur fabril. 
­Évaluation et sélection des compétences pour les respectifs et différents emplois. 
­Travailler les equipes, la formation et la motivation.

DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2002 / oct. 2017 | http; Formation extincteurs
© Union européenne; europass.cedefop.europa.eu; Curriculum vitæ Oliveira
Gonçalves Bárbara

sept. 2016 / mai 2017 Remise à Niveau de la langue Française
Greta, Lormont (France)

/ juin 2016 Formation de la langue Française
Insermedia, Bordeaux (France)

sept. 2011 / juin 2015 Formation de prémiers soins et d'urgence
Hôpital de Braga, Braga (Portugal)

/ juin 2011 Formation de la langue Anglaise
École Professionelle de Braga, Braga (Portugal)

/ juin 2001 philosophie, sociologie, histoire, OED
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école secondaire D.Maria II, Braga (Portugal)

COMPETENCES

life, COMPRENDRE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

Portugais Professionnel

Roumain
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