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VENDEUR SPECIALISE CREMERIE CAPACITE D'ADAPTATION ­
SERVIABLE CONSCIENCIEUX ­ ESPRIT D'EQUIPE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / déc. 2018 Employé polyvalent
PMU CITY Rennes (35)
Prises de paris au guichet, tenue de caisse 
conseils clients, entretien du site

janv. 2013 / déc. 2015 Plongeur
Cercle Mixte de la Gendarmerie Nationale
Plonge manuelle+machine, rangement, 
entretien machines et nettoyage du local plonge

janv. 1992 / déc. 2012 missions de remplacement et renfort dans les 
secteurs de la restauration, du nettoyage et de la

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2007 CAP Gardien d'Immeubles; Maintenance et hygiène des locaux ­ CAP
IBEP de Rennes (35)

/ juin 2003 Titre Professionnel de CUISINIER; Production culinaire traditionnelle et de
masse Démarche HACCP
AFPA de Rennes (35)

/ juin 1992 Bac Pro Productique Mécanique ­ BAC

/ juin 1990 CAP­BEP Micromécanique; Tourneur­fraiseur conventionnel+CN ­ CAP
Lycée professionnel Charles Tillon, Rennes (35)

COMPETENCES

| Internet+Pack Office |

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Espagnol Académique

Français Courant
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