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Plongeur en restauration, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / sept. 2023 Plongeur en restauration
34280 la grande motte

avr. 2022 / avr. 2022 Ouvrier polyvalent stratification
34280 la grande motte
­ Stratification ( à la résine) des demi­coques, des renforts et des cloisons 
­ Ponçage, aspiration et dégraissage des renfors et cloisons à strater 
­ Détourage et peinture 
­ Démoulage des coques

avr. 2021 / oct. 2021 Ouvrier polyvalent
34280 la grande motte
­ Démolition 
­ Découpe et pose de placot 
­ Pose de parquet, carrelage 
­ Montage de cuisine (plan de travail, meuble, ...)

janv. 2018 / déc. 2020 Vendeur
27140 Gisors
* Renseignement, prise de commande et service client. 
* Mise en place, commande et réassort de produits. 
* Découpe et conditionnement . 
* Nettoyage du matériel (rôtissoire, trancheuse ...), du poste de travail ainsi 
que l'espace de vente.

janv. 2017 / janv. 2018 Charcutier
Traiteur en Commerce Artisanal­ 27100 Val de reuil
* Cuisine de préparations salées et sucrées. 
* Cuisine de produits traiteurs et charcutier. 
* Mise en barquette sous atmosphère modifiée.

janv. 2016 / janv. 2017 Apprentis Mention traiteur
27100 Val de reuil
* élaboration de produits traiteurs. 
* Préparation de plats salés et sucrés.

janv. 2014 / janv. 2016 Apprentis Charcutier Traiteur CAP
60000 Beauvais
* Apprentissage des techniques et des savoirs faire d'un charcutier 
traiteur. 
* Apprentissage des techniques de parages et desossages de la 
viande 
* Apprentissage des techniques de salaisons et de fumages et de 
transformations des produits

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / juin 2023 Formation statification
34280 La grande motte
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sept. 2016 / juin 2017 Mention Complémentaire Traiteur
27100 Val de Reuil; CFA de Val de Reuil

sept. 2014 / juin 2016 CAP Charcutier, Traiteur ­ CAP
60000 Beauvais; CFA de Beauvais

sept. 2012 / juin 2014 Bac professionnel agricole ­ BAC
76220 Brémontier Merval ­ Lycée agricole de Brémontier Merval

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

Voyager, Natation, randonnée, tir à l'arc, Jeux vidéo, lecture, cuisine

CV référence 2051730 généré par Distrijob le 11/05/2024




