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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept.

janv.

2019 /

2015/

juin 2011 /

févr.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

2010 / avr. 2010

2008 /

2007 / déc. 2010

2007 / janv. 2008

2004 / déc. 2006

2004 /

2003 /

Les Globe Trotteurs de Roissy
Entretien de la creche aide en lingeri aide au repas le 12h avec les enfants

Auxiliaire de vie
maisson de retraitre

Agent d'entretien
CONFORAMA - Albertville

Femme de ménage
Hotel Le Cristal - Courchevel

Femme de ménage et réceptionniste
Hotel Baladin - Tournon

* Préparation des petits déjeuners
* Ménage de la salle de restauration : entretien des tables, du sol, des vitres
* Réception des clients

Agent d'entretien
Agence de Mme BOUSTADE - Albertville
* Ménage des studios en station le week end

Femme de chambre
Hotel Emeraud - Landry

Femme de chambre
Hotel Le Roma - Albertville

Agent d'étage
Hotel de Genéve - Faverges Hotel Million Albertville

Agent de service

Centre Hospitalier d'Albertville

* Préparation du chariot a ménage, ménage

* Gestion du linge, chargement et mise en route des machines
* Repassage du linge plat et tenues de travail

* Distribution dans les locaux

* Petits travaux de couture

Agent de service

Ecole René Cassin - Faverges

* Réception des repas de la cuisine centrale

* Préparations froides et chaudes, repas témoin

* Désinfection des cuisines, plonge

* Mise en place et entretien de la salle a manger

* Service des repas et encadrement des enfants pendant les repas
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2004 Employée technique de collectivité; Préparation et distribution des repas *
Entretien des locaux * Entretien du linge
Faverges

/ juin 2003 Certificat de Formation Générale

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Chants, Randonnée
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