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Agent de manutention polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / juin 2023

sept. 2022 / oct. 2022

juin 2022 / juil. 2022

déc. 2021 / mai 2022

nov. 2019 / juil. 2020

oct. 2018 / juin 2019

déc. 2016 / juin 2018

déc. 2014 / mai 2016

avr. 2014 /

févr. 2012 / déc. 2012

aolt 2011 / sept. 2011

déc. 2009 / avr. 2011

juin 2009 / aolt 2009

Agent de manutention polyvalent
OMS synergie
nettoyage et entretiens des locaux et batiments , plonge

ouvriere viticole
Lambert arnaud

ouvriere viticole
earl Les Garennes Mr Baron

Employé restauration rapide
HKW Food

decoupage legumes , service des clients , livraison des menus
a domicile

preparatrice commande
Chaucer food

magasiniere
Corderie Mesnard

Ouvriére viticole
La giraudiére
Récolte du raisin

assistante vendeuse

preparatrice de commande
ACP montreuil

preparatrice de commande
laboratoire brothier

Employée de restauration
Crescendo
Encaissement, réapprovisionnement des produits .

Employée polyvalente
E.Leclerc

mise en rayon et facing, prise de commande, reception des
marchandises .

Agent de service
E.Leclerc
Nettoyage des chambres et locaux .
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juin 2003 / juil. 2003 Aide cuisiniére
Congrégation soeur Jeanne Delanoue
Préparation, service et livraison des plats .

sept. 2002 / nov. 2003 Employée polyvalente libre service
Netto

Mise en rayon et facing, hotesse de caisse, gestion des stock,
prise des commandes et reception des marchandises .

oct. 2001 / EARL Le Plessis
cueillette des pommes

sept. 2001 / avr. 2002 2002Employée saisonniére
I'ASPFA

janv. 2001 / mai 2001 Serveuse

Restaurant La Croquiére

Accueil de la clientéle . Prise de commande .Service des plats.
sept. 2000 / déc. 2000 vendeuse en boulangerie

Mr Champiré

vente des produits . gestion de la caisse . Implantation de
vitrine .

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2003 CAP, BEP ou équivalents - formation aspfa - CAP

/ juin 2002 3éme achevée - 1ére année de CAP / BEP - Bep vente - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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