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Aide a domicile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Agent d'entretien
Vacations Résidence Jean Villard Pollionay

janv. 2022 / Aide a domicile
ADMR Brindas

* Préparation des repas
* Taches ménagéres

* Courses

* Compagnie

janv. 2019 / Employée
Garde d'enfants Craponne

* Participation au développement des enfants
* Connaitre les besoins des enfants : repas, sieste, toilette
* Respecter les normes d'hygiéne et de sécurité

janv. 2005 / déc. 2021 Serveuse en restauration
* Travail sur les marchés
* Quvriere mécanique en usine

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ CAP Cuisine; Formation Langue des signes; Brevet de secourisme PSC1 -
CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francais
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