
********** *******
16/02/1974 (50 ans)
Permis B

** ****** *** **********
Sablé­sur­Sarthe (72300)
************
*******************@*****.***

Assistantes de vie dépendante et employée familiale, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / oct. 2022 centre Leclerc service boucherie

mai 2022 / juil. 2022 ouvrier polyvalent aire de repos à parcé sur sarthe
centre Leclerc service boucherie

janv. 2019 / juin 2019 LDC

août 2016 / oct. 2017 LDC

juil. 2016 / LDC service dinde escalopes

janv. 2016 / LDC service marinades

déc. 2015 / LDC service poulet

oct. 2015 / nov. 2015 LDC service marinades

déc. 2014 / LDC service gibier

juil. 2014 / LDC service poulet

déc. 2013 / LDC

déc. 2011 / sept. 2012 LDC à sablé

sept. 2011 / ASH
ASH à la maison de retraite de la ferre à la flèche

août 2011 / Assistante de vie
Famille Rural de la ferté bernard

janv. 1999 / déc. 2005 Bénévole
croix blanche de vibraye et à la croix rouge de la ferté BD

oct. 1992 / janv. 2009 Agent de production
johnson control à la ferté bernard

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 Formation couteaux
LDC
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juil. 2011 / août 2011 Formation ADVD/ employée familiale en FOAD
via formation au mans

/ juin 2009 Formation d'assistante maternelle 60H chez sémaphore
Mans

/ juil. 1999 Brevet de secouriste
la crois rouge à la& ferté bernard

/ août 1997 Brevet secouriste de travail à johson control
la ferté bernard

/ juin 1992 CAP/BEB compta. Sténo. Secrétaire ­ CAP
Charles Cros à sablé sur sarthe

COMPETENCES

ferté bernard

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture
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