
********@*****.***

Assistant de direction, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2022 / sept. 2022 Employé Vente
Fleurs JARDILAND Saint­Malo

janv. 2021 / sept. 2021 Employé de Boulangerie
Saint­Malo

janv. 2021 / Chef de rang
Hôtel des Thermes Saint­Malo

janv. 2019 / Commis de cuisine
Brittany Ferries

janv. 2018 / Plonge « L'Equipage » à Lacanau

avr. 2017 / août 2017 Assistant Manager
Le Cordon Bleu Pierre & Vacances à Lacanau

janv. 2015 / déc. 2016 Chef de rang
Le Kayoc Lacanau

janv. 2015 / Chef de rang
Le Café Maritime­ Villa Margalex à Lacanau

janv. 2014 / janv. 2015 Chef de rang
Brasserie du Carré et Brasserie les Associés à Pessac

janv. 2012 / déc. 2013 Chef de rang
Courtepaille à Nîmes

janv. 2010 / déc. 2011 Chef de rang
Brasserie « Le Régent » et « Bistrot Régent » Bordeaux

janv. 2008 / déc. 2009 Commis
Grand Hôtel de Bordeaux, Brasserie l'Europe, Pressoir d'Argent
restaurant gastronomique )

janv. 2008 / Chef de rang
Golf Hôtel L'Ardilouse à Lacanau

janv. 2005 / déc. 2007 Assistant de Direction
Courtepaille Conflans Sainte Honorine 78 Cergy Saint Christophe 95, Saint
Ouen l'Aumône 95

janv. 2000 / déc. 2004 Cariste manutentionnaire
Manpower France Société 3M à Saint Ouen L'Aumône
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janv. 1999 / janv. 2000 Ouvrier Spécialisé
Société Norton à Conflans Sainte Honorine 78

janv. 1997 / déc. 1998 Commis de salle
Café Flo à Paris 9ème

janv. 1996 / janv. 1997 Serveur
Restaurant gastronomique « Au Confluent de l'Oise » (1* Michelin) A Conflans
Sainte Honorine (78)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / janv. 2025 Stage techniques de nettoyage; Sensibilisation Bio­nettoyage

/ juin 2002 CACES catégorie 1, 3, 5 ( licence cariste ) ­ BAC+3
AFT­IFTIM à GENNEVILLIERS

/ juin 1998 CAP et BEP Hôtellerie­Restauration ­ CAP

sept. 1996 / juin 1997 CAP & BEP HOTELLERIE ­ CAP
Ecole de Paris des Métiers de la table à LEVALLOIS­PERRET

sept. 1995 / juin 1997 Terminale STT Spécialité AAC (Action administrative et Commerciale)
Lycée Jules Ferry à 78700 Conflans Sainte Honorine

/ juin 1992 Brevet des Collèges

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Français
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