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Chef de rang, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2016 / Chef de rang
résidence sénior LA GIRANDIERE a Clermont-Ferrand

* Mise en place du restaurant et accueil, placement des résidents
* Service en salle + plateau repas
* Getion des allergies, texture, et inversion des aliments

nov. 2015 / mars 2016 Aide ménageéere/serveuse
écoles maternelles de Volvic

juin 2015 / oct. 2015 Femme de ménage
camping municipal de Volvic

déc. 2013 / juil. 2015 Serveuse
pizzéria LE CHANTILLY a Chatel-Guyon

juin 2013 / oct. 2013 Serveuse
I'notel restaurant LE BON SEJOUR a Chatel-guyon

févr. 2008 / ao(it 2008 Serveuse
restaurant LE STAND a Riom

oct. 2003 / aolt 2006 Responsable magasin
ED a Riom
* Gestion des horaires et planning des employés
* Commande, réception, mise en place des marchandises
* Mise a jour des prix
* Gestion des denrées périssabbles, des surgelés, et produits frais

juin 2003 / sept. 2003 Vendeuse
boulangerie LA GERBE D'OR a Riom

déc. 1998 / mai 2003 Responsable vendeuse boulangerie
SAVEUR D'AUVERGNE a Clermont-Ferrand

févr. 1998 / oct. 1998 Gérante
Casino a Pont d'Ain (01)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1987 BEP Couture - BEP
Lycée Enseignement Professionnel de Varennes sur Allier

/ juin 1985 CAP Employé Technique de Collectivité - CAP
lycée de Varennes sur Allier

/ Formation gestes et posture, 1er secours, incendie et conflit
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sociéte LA GIRANDIERE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Moto, nature
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