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Agent de services hospitaliers, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / nov. 2022 Agent de services hospitaliers
ASH au Serenu 1 (EHPAD) (Corte)

juin 2022 / sept. 2022 aide soignante
Lutxiberri) (Saint­Jean­Le­Vieux)
Dispense les soins nécessaires au quotidien des séniors.

janv. 2022 / mai 2022 EHPAD (Arditeya) (Cambo­les­bains)
Dispense les soins nécessaires au quotidien des seniors.

déc. 2020 / déc. 2021 Vendeuse
Foir'fouille (Porto­Vecchio)
de vente.

sept. 2019 / oct. 2020 Educateur sportif
école de musique Amikuze
Dispense les cours collectifs et élabore des programmes de musculation 
Animatrice en EHPAD (Lutxiberri) 
Créations d'animations pour seniors. 
Assistante d'enseignement artistique (école de musique Amikuze) 
Don de cours de guitare classique, musique d'ensemble et classe découverte pour
débutants.

avr. 2015 / oct. 2018 Employée logistique Ikea

Mise en rayon, déchargement des camions, gestion des stocks.

juil. 2014 / mars 2015 Employée polyvalente agroalimentaire

Sur la ligne, mise en barquettes, vérifications avant expéditions, lancement des
produits sur la 
ligne, nettoyage du poste de travail, vérifications du matériel....

juin 2014 / août 2014 Fille au pair

Garde d'enfants au sein d'une famille espagnole.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2020 BPJEPS activités de la forme; BPJEPS AF option fitness et musculation;
Cycle spécialisé; Obtention du DEM (guitare classique, analyse et histoire
de l
CRD de PAU

sept. 2017 / juin 2018 DAEU (diplôme d'accès aux études universitaires) Obtention du diplôme

sept. 2013 / juin 2014 Obtention de l'entrée en DEM de guitare classique : Passage du certificat
d'études musicales
Conservatoire de Pau
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sept. 2013 / juin 2014 Obtention des épreuves anticipées du baccalauréat de français et
sciences (physique chimie et Sciences de la vie et de la Terre); 1ère
littéraire ­ BAC
Lycée Louis Barthou de Pau

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

Adhérente au Club alpin français, ski de randonnée, alpinisme, raquettes, randonnées, etc..., Vélo de
route, VTT, course à pieds, trail, natation, équitation, Musique, Guitare classique, violoncelle, formation
musicale, analyse de partitions, musique d'ensemble, cours, stages, concours, master­classes, concerts
... ., Cuisine, Entrées, plats, desserts, biscuits, dressage, Séjour au pair, voyages, langues vivantes,
cuisine d'ailleurs
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