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Assistante de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / sept. 2021 Assistante de vie
ADMR Lyon
* Aide a la préparation et/ou réchauffage des repas
* Aide a la toilette
* Ménage et nettoyage des sols et des pieces (Chambre,
Cuisine, Salle d'eau, sanitaires)
* Aider a faire les courses
* Aider a I'habillage et au déshabillage.
* Aide a l'entretien du linge (dont repassage)

janv. 2021 / mars 2021 Services et Domicile / Lyon

* Aide a la préparation et/ou réchauffage des repas

* Aide a la toilette

* Ménage et nettoyage des sols et des pieces (Chambre,
Cuisine, Salle d'eau, sanitaires)

* Aider a faire les courses

* Aider a I'habillage et au déshabillage.

* Aide a l'entretien du linge (dont repassage)

juin 2019 / déc. 2019 Employée libre-service
Auchan de Dakar

* Mis en rayon des différents produits

* Contréler le balisage, I'affichage et I'étiquetage des prix
* Veiller a ce que le rayonnage reste propre et bien agencé
* Renseigner les clients

* Inspecter les produits en vente

juin 2018 / sept. 2018 préparatrice de commandes
Dakar

* Réception de la marchandise

* Vérification des arrivées

* Mise en stock informatique et physique de la marchandise
* Préparation des commandes clients

* Edition du bon de livraison

* Stockage et manutention

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / juin 2023 Master 2 en Droit public - BAC+5
Université Lumiére Lyon 2

sept. 2020 / juin 2021 Licence 3 en Droit Public - BAC+3
Université Lumiére Lyon 2

sept. 2020 / juin 2021 Master 1 en Droit Public - BAC+4
Université Lumiére Lyon 2

sept. 2018 / juin 2019 Licence 3 en Droit Public - BAC+3

Faculté des Sciences Juridiques et politiques Université Cheikh Anta DIOP de
Dakar / Sénégal
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COMPETENCES

Suite Microsoft Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Francais Courant

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Sport, Cuisine, Voyage, Musique, randonnée pédestre
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