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Préparateur de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / janv. 2022 Préparateur de commande
STEF Tigery

nov. 2019 / avr. 2021 Manutentionnaire
UPS
déchargement des colis et plis, contréle visuel et par scanner des colis

oct. 2018 / oct. 2019 Préparateur de commande
ID Logistics

de commande par Voice, contréle quantitatif et qualitatif de la marchandise, stockage
de la
marchandise

juil. 2017 / juil. 2018 Préparateur de commande et manutentionnaire
SESE France

d'intérim Link) Préparation de commandes pour les clients, utilisation de élévateurs,
déchargement et rechargement des camions, contréle de la marchandise, trier et
repartir les

colis, stockage de la marchandise en magasins, gerbage de la marchandise

aoiit 2016 / oct. 2016 Préparateur de commande
SAS Nature
clients, pointage, emballage et rangement

nov. 2014 / déc. 2015 Préparateur de commandes et manutentionnaire
Fedex

Samsic intérim) Préparation de colis selon de commandes, vérification des BL,
Dispatching des
colis selon les destinations

aolt 2013 / Préparateur de commandes
DHL
juin 2013 / Manutentionnaire

Disney Land Paris

des bons de commandes, gestion des stocks de marchandises, contréle quantitatif et
qualitatif

Compétences développées : Esprit d'équipe, adaptabilité, autonomie, organisation,
gestion de

stocks

janv. 2010 / déc. 2012 Hote de caisse station de service
Total a Aire de Plessis Picard et Aire de Galande- Réau

Réau (CDI) Tenue de caisse, étiquetage des différents produits du magasin, mise en
rayon,

entretien du lieu de travail, accueil clientéle, opération d'inventaire des produits.
Compétences développées : Maitrise relationnelle, rapidité, précision, autonomie.

janv. 2008 / déc. 2009 Manutentionnaire
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SONY, Z.I Moissy-Cramayel (77)
des emballages des différents produits, trier et repartir les colis

janv. 2007 / janv. 2008 Préparateur de commandes
DHL

des bons de commandes clients et des marchandises, gestion des stocks de
marchandises,

contréle quantitatif et qualitatif Compétences développées : Esprit d'équipe,
adaptabilité,

autonomie, organisation, gestion de stocks

janv. 2005 / janv. 2007 Apprenti en maintenance automobile
Citroén - Vétille Automobiles - Brétigny-sur-Orge (91)

juin 2004 / juil. 2004 Stagiaire en mécanique
Garage Savigny Automobiles - Savigny-sur-Orge (91)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2005 / juin 2007 BAC Professionnel Maintenance Véhicules Automobiles - BAC
centre de formation CIFAP- Pantin (93)

sept. 2003 / juin 2005 CAP et BEP Maintenance Véhicules Automobiles - CAP
Lycée Gaspard Monge - Savigny-sur-Orge (91)

COMPETENCES
SAS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Espagnol Elémentaire
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Musique, Lecture, Nouvelles Technologies
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