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CV, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022 AGENT D'ENTRETIEN
Clinique Bordeaux Nord"

janv. 2020 / LA POSTE à Bordeaux Meriadeck
­ Distribution et livraison du courrier sur la totalité de son secteur géographique.

janv. 2002 / janv. 2020 SARL CANDIS à Bordeaux
­ Fabrique du pain courant (baguette) et gamme de pains spéciaux (complet, au son,
au seigle...). 
­ Cuisson des produits dans le respect des règles d'hygiènes et de sécurité alimentaire.
­ Suivi du travail permanent et installation.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2000 CAP Boulanger ­ CAP
CFA Albert Premier à Bordeaux (33)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Randonnées, ballades, restaurant, sorties urbaines, Cinéma, humour, action, policier/thriller, aventure,
heroic fantasy, Pop, variété française et internationale, Randonnée, Course à Pieds, Musculation,
Voyages : Espagne, Pays­Basque, Bretagne, Loir et Cher, Bassin d'Arcachon
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