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Employée de libre service, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / sept. 2022 Employée de libre service
Auchan Mbour SENEGAL

Mettre en rayon les produits

Réaliser et contréler le balisage et I'étiquetage des produits en rayons
Gérer I'état des stocks et les besoins d'approvisionnement

Préparer les commandes..................

juin 2021 / oct. 2021 Aide cuisine
Restaurant LAGON1 Dakar

Assister le cuisinier dans la confection et la présentation des plats
Assurer l'entretien de la cuisine et des matériels utilisés
Préparer les ingrédients nécessaires a la réalisation des plats

juil. 2020 / sept. 2020 Commise de cuisine
LA BRIOCHE DOREE Dakar

Réaliser des consommations
Eplucher , couper , émincer des légumes
Rassembler les ingrédients nécessaires a la préparation des plats......

juil. 2019 / sept. 2019  Restaurant le Noflaye Beach Dakar

Distribution des consommations

Vider et ranger les assiettes et autres contenants

Faire la plonge

Essuyer la vaisselle , la verrerie et les ustensiles..............

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2020 / aoit 2021 Lycée de Mbacké Mbacke (SENEGAL)

sept. 2022 / Université Claude Bernard Lyon1 Lyon
/ Baccalauréat scientifique - BAC

/ Licence 1 Mécanique - BAC+3
COMPETENCES

Excel, Powerpoint, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES
Anglais

Polonais

Francais

CENTRES D'INTERETS
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Football, Basketball, Lecture Documentaire, Musique Films
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