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Agent de conditionnement et de manutention, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / Agent de conditionnement et de manutention
Le Cantonnais Pinsaguel, France
2019 à Réception des produits conditionnés, Mise en carton, Rapidité et efficacité à
mettre les cartons sur palettes pour 
juillet 2020 les commandes et le stockage, Respecter et contrôler le poids et la
température de l'oxygène de la barquette, 
Respecter et contrôler les normes d'affichage sur les barquettes, Autonomie sur les
machines de 
conditionnement, Manutention sur les machines, Travail dans le froid et dans un
environnement très bruyant.

août 2018 / Employée mises en rayon
Intermarché Seysses, France

juin 2018 / Stagiaire Employée Libre Service
La Foir'Fouille Muret, France
Mise en rayon, Prise de décision.

avr. 2018 / Stagiaire Hôtesse de caisse
Intermarché, Seysses, France
Adaptation,Autonomie.

janv. 2018 / Hôtesse de caisse
Intermarché Seysses, France
2018 à Prise de poste en autonomie, Accueil des clients, Contrôle cabas et caddie,
Gestion caisse, Prise en compte des 
décembre remarques des clients.

janv. 2013 / juil. 2015 Employée de vente spécialisée
Boulangerie Pâtisserie Alies Seysses, France
juillet 2015 Mise en place des produits, Réapprovisionner les comptoirs et sachets
alimentaires, Entretien des vitrines, 
Gestion caisse. Ouverture du commerce, Entretien extérieur, Accueil des clients,
Conseiller les clients, Conclure 
la vente,

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juil. 2019 Accompagnement projet d'apprentissage

/ juin 2019 Ort Colomiers, France

/ juil. 2018 Atelier individuel et collectif

/ juin 2018 INSTEP Muret, France

/ juil. 2015 Accompagnement, Information, Conseils tout au long de l'achat
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/ juin 2013 CFA Commerce et Services Blagnac, France

/ CAP Vente Option Alimentaire ­ CAP

/ Formation Parcours Orientation Insertion

/ Formation Pré­apprentissage

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Photographie Autonomie Souriante Curiosité, Jeux vidéo, jeux de société Adaptation Intègre, Clients,
Environnements, Trouver, Musique des solutions A l'écoute
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