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aide soignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / févr. 2023 aide soignante
ASHI (fonction aide soignante) Sausset les pins
*aide au lever, coucher, repas... 
* Douche , toilette et change des résidents 
*Nettoyages des chambres, sanitaires et partie communes 
*Préparation et service du petit déjeuner, aide au lever Et coucher 
*Service du midi et du soir, gouter 
*Plonge, laverie, hôtellerie , Animation

déc. 2021 / juin 2022 ASH
ASH Gérontologie HOPITAL SALON Salon de Provence
*Nettoyages des chambres, sanitaires et partie commune 
*Préparation et service du petit déjeuner, aide au lever 
*Service du midi et du soir, gouter 
*Plonge, laverie, hôtellerie , Animation

juil. 2021 / nov. 2021 ASH
ASH Maison de retraite Grans
*Nettoyages des chambres, sanitaires et partie commune 
*Préparation et service du petit déjeuner, aide au lever 
*Service du midi et du soir, gouter 
*Plonge, laverie, hôtellerie, Animation

janv. 2021 / mai 2021 Chef d'équipe Agent d'entretien
Inetex » Bouches du Rhones
*Formation du personnelles, Contrôles des prestations 
*Nettoyages des sols mécanisés et manuel 
*Nettoyages des sanitaires, parking, bureaux, remise en état, désinfections

nov. 2020 / janv. 2021 Femme de chambre
Hotel B&B» Aix en Provence
*Nettoyages des chambres, Sanitaires, commun, literie

juin 2020 / juin 2021 Agent d'entretien
l'AAER Propreté » Salon/Marseille/Velaux
*Nettoyages des sols mécanisés et manuel 
*Nettoyages des sanitaires, parking, bureaux, douche, vitre... 
*Utilisation de produit, Nettoyage des machines, remise en état

juin 2017 / juin 2020 Chef d'équipe Agent d'entretien
ATQS «Miranet» Salon / Miramas
*Nettoyages des vitres (raclette et mouilleur) Nettoyages des magasins 
*Utilisation de produit ménager, Désinfection, Remise en état des sols 
*Nettoyage mécanisés des sols 
* Formation du personnelles 
* Contrôles des chantiers , coordonne une équipe

nov. 2015 / avr. 2017 Agent d'entretien Salon de Provence

févr. 2014 / avr. 2015 Agent d'entretien
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ONET Salon­de­Provence

oct. 2012 / mars 2013 Femme
chambre Le puy en Velay

juil. 2011 / août 2012 ASH
ASH Velaux

juin 2011 / juil. 2011 Agent d'entretien
SAMSIC Salon/Lamanon

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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