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Agent thermal, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2027 / août 2027 Agent thermal
Thermes d'allevard
Acceuil de clients, responsable des vestiaire, masque 
thermaux à la boue, douches, bains thermaux. 
Je devais m'occuper principalement de personnes agées et/ou 
handicapé. Être à l'écoute de leurs besoins tout en respectant 
les consignes, la politique de l'établissement et les plannings.

mai 2023 / sept. 2023 Vendeuse multimétier
Colruyt, Crêtsen belledonne
Ce métier tendait à la rigueur et au sérieux afin de préparer les marchandises en vue
de leur 
mise en rayon, d'assurer la présentation des produits dans le magasin et de participer
à la 
gestion et à l'optimisation des stocks d'un rayon. Je me devais d'être logique et
créative 
quand il s'agissait de l'implantation de nouveaux produits ou encore de la construction
de 
nouveaux rayons. Je me devais également d'accueillir, de renseigner et d'orienter les
clients 
dans la surface de vente. Je pouvais également me trouver en encaissement où il
fallait que 
je sois souriante, polie et agréable pour le client. Ainsi qu'en aideboulangerie pour
aider au 
plaquage, à la cuisson, au rangement à la création de sandwichs ainsi qu'a
l'encaissement 
des clients.

juil. 2022 / déc. 2022 Adjoint d'animation
Mairie de Crêts en belledonne
En tant qu'adjoint d'animation, mon travail consistait principalement à me tenir 
responsable des temps périscolaires des écoles ainsi que le temps de cantine. J'ai 
pu également participé au centre aéré chaques mercredi et pendant toutes les 
vacances scolaires. Il m'était donc primordial de garantir la sécurité morale, 
physique et affective des enfants. Mettant également en oeuvre ma capacité 
créative et d'imagination afin de créer et de les accompagner dans des activités 
éducatives.

sept. 2021 / juil. 2022 Opératrice salle blanche
StMicroelectronic's
Consiste à déplacer et placer des produits dans différents 
équipements spécifique en suivant certaines instructions. 
Il faut suivre un rythme cadensé et possedé d'une certaine 
vigueur afin de produire un maximum tout en faisant attention 
aux 
produits utilisés, ceuxci étant de grandes valeurs. Ce métier 
tant à la rigueur, à l'autonomie, au dynamisme et au travail en

août 2021 / oct. 2021 Carrefour contact Allevard
Dans ce travail, je m'occupais de mettre en rayon les 
produits, de nettoyer la réserve, et quand le besoin se 
présentait, j'étais en caisse. L'autonomie, l'organisation et 
l'esprit d'équipe était primordial, mais le service client, la 
politesse et l'amabilité était logiquement de mise. 
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er des lignes dans le corps du texte

DIPLOMES ET FORMATIONS

juin 2016 / juin 2020 Brevet des collèges
Lycée Pierre du Terrail

/ Baccalauréat STMG (option ressources humaines)  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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