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Secrétaire, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2022 / avr. 2022 mise sous pli
avantage intérim

mars 2022 / avr. 2022 Mise sous pli
Avantage intérim

mai 2020 / mai 2020 assistante administratif
DHL, Saint Barthelemy d'Anjou

janv. 2015 / déc. 2016 Manutentionnaire
Manpower à Angers

janv. 2014 / déc. 2016 Agent de tri
Manpower à Angers

avr. 2012 / sept. 2020 Agent d'entretien

Entreprises : Sanhy­tech à Beaucouzé, Reflets à Nantes, Salle 
Athlétis aux Ponts de Cé, Atmos propreté et Atmos propreté 
services associés à Angers, Mr CAPUS à Angers

janv. 2012 / déc. 2020 Agent d'entretien
Sanhy­tech à Beaucouzé, Reflets à Nantes

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2021 / juil. 2021 certificat cléa
infrep, Angers

mars 2021 / juil. 2021 certificat voltaire
infrep, Angers

mars 2021 / juil. 2021 remise à niveau
infrep , Angers

/ juin 2012 Elaboration du projet professionnel
Cefoc Groupe Sacré­Cœur à Angers

/ juin 2011 CAP Agent Polyvalent de restauration ­ CAP
L.P Ludovic Ménard à Trélazé

sept. 2009 / juin 2010 Brevet des college
lycée Ludovic Ménard

COMPETENCES
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Word, Excel, PowerPoint

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Ecouter de la musique, Dessins, Arts créatifs, Série, Relaxation, Renforcement musculaires,
Marches
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