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Porteur de charge lourdes, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2020 / juil. 2020 Préparateur de commande
Leclerc drive, Morangis
̶̶Démontage et remontage des néons LED, dénuder les câbles et les remontés Mars­
Mai 2021 : 
Bricorama, Place d'Italie 

̶̶Livraison, installation et désinfection des matériels d'hôpitaux : lits, fauteuils roulants
Interventions 
dépannage livraison en duo 
juillet­Août : Alliance healthcare, Alcura, Longjumeau 

Emballage des articles, préparateur de commande, palettisé, restocker , étiquetage et
rangement les 
carton, scanner les articles

mars 2020 / Clair Azur, Verrières le Buisson

févr. 2020 / Vidal Agencement, Chilly­Mazarin

févr. 2020 / Porteur de charge lourdes
Cabrie, Massy
­ Aide au déchargement du camion, dé­palettisation du matériel, aide à la mise en
place et à 
l'installation des banques « Fruits & Légumes », aide au nettoyage

janv. 2020 / Démonteur de Bungalow
Avelis logistic, Wissous

août 2019 / sept. 2019 Balayeur polyvalent
Sepur Bagneux, Boulogne­Billancourt

/ Préparateur de commande
Clair Azur, Verrières le Buisson
réapprovisionnement avec un kardex, 
( Restocker , dépotage, utilisation d'une presse à balles , utilisation d'un transpalette,
nettoyage de 
l'entrepôt, mise en rayon, acheminement des commandes auprès des clients,
renseignements des 
clients sur les commandes)

/ solodi Lacoste, Buchères

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Stage en électricité
la Ville de Troyes, mairie

/ Baccalauréat électro­technique ­ BAC
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/ Stage en entreprise de 3e
Collège Marie­Curie, Troyes 10 000 (de la 6e à la 3e); Norauto, Troyes ­ Lycée
Polyvalent Les Lombards, Troyes 10 000

COMPETENCES

Excel, Word, Open Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Italien

Français

CENTRES D'INTERETS

Cinéma, Bowling, Musique
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