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Préparateur de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / ASH
ASH­ Retournac
Entretien des locaux, des chambres, aide aux service des 
repas, distribution du linge...

févr. 2021 / mai 2022 ASL­ Montbrison
Entretien des locaux, des chambres, service déjeuner...

nov. 2020 / déc. 2020 Préparateur de commande
Cadeau Maestro­ Andrezieux

sept. 2020 / oct. 2020 Forges de St Maurice
Ebavurage et perçage des pièces

juin 2020 / août 2020 SAS­ Feurs
Réception des barquettes et mise en carton

oct. 2019 / janv. 2020 ASH
ASH en clinique­ Montbrison
Ménage des locaux, accompagner les patients au bloc et les 
ramener en chambres, préparation des nouvelles chambres 
pour les patients

juil. 2019 / sept. 2019 CSR­ Puy en Velay
Bio nettoyage des chambres, entretien des locaux

sept. 2018 / nov. 2018 AS­ St Sigolène
Bien être du résidents, habillage, repas, toilette, change...,

févr. 2018 / mars 2018 AS­ St Sigolène
API­ Bas en basset 
Février à mars 2018 
Réglage des machines avec bobines, réception des sacs 
et mise en carton

nov. 2017 / janv. 2018 Poubelle
JM PLAST­ Beauzac
Réception des sacs poubelle et mise en carton

janv. 2012 / févr. 2020 Vie
ADMR ­ Lézigneux
Aide à la personne dans la vie quotidienne

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 MFR Marlhes
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/ BEPA SERVICE À LA PERSONNE ET AUTERRITOIRE

COMPETENCES

ASL, Andrezieux, SAS, API

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

sport automobile
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