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Hôtesse de caisse, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / avr. 2023 Taxi scolaire
Adiate Clermond Ferrant
Pour enfant avec un handicap

avr. 2021 / juin 2021 Hôtesse de caisse
Gamm Vert Yssingeaux (43)
Renfort caisse + mise en rayon

janv. 2015 / déc. 2020 Naturopathe
JBE SAS RCS Siège social : 51 route de Saint Appolinard 42520 MACLAS
Intervenante naturopathe dans le réseau Jeûne et Bien Être:
accompagnement, soins, conférences, conseils...

janv. 2015 / juin 2015 Aide soignante
maison de retraite de Tence et hopital Yssingeaux (43)

janv. 2014 / juin 2014 Vendeuse
"la Pensée sauvage" magasin bio à Dunières

janv. 2011 / déc. 2013 Vendeuse
"La chouette" au Chambon sur Lignon
Prêt à porter femmes hommes enfants.
Décoration de la maison.

juil. 2010 / août 2010 Enquêtrice de terrain
Sictom de Tence (43)

janv. 2010 / déc. 2011 Vendeuse
«Etam» St Genis Laval (69)

avr. 2009 / nov. 2009 Guide de musée
«Maison des tresses et lacets» la Terrasse sur Dorlay(42)

mai 2008 / févr. 2009 Comédienne professionnelle
caféthéâtre du "Boui Boui" à Lyon 1er

janv. 2003 / déc. 2006 Vendeuse et hôtesse de caisse
«Go Sport» Givors (69)

janv. 2000 / déc. 2010 Animatrice socioculturelle
MJC St Maurice sur Dargoire (69)
Professeur de théâtre auprès d'enfants, adolescents et adultes.

janv. 1995 / déc. 1998 Professeur de fitness
«Sport Light» Givors (69)
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janv. 1986 / déc. 1988 Professeur de Fitness
«Athéna club de sport» Bourg en Bresse (01)

janv. 1979 / Monitrice

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Suivi de stage : « concevoir et animer un atelier de musicothérapie »

/ juin 2014 Diplôme de naturothérapeute réflexologue
AEMN à St Étienne

sept. 2002 / juin 2010 Formation informatique et anglais; Formation service en restauration
Gréta de la Loire et du Rhône; Chorliet, traiteur à Lyon

sept. 2000 / juin 2010 Suivi de stages et ateliers théâtre; Diplôme d'éducateur sportif 1er degré
"métier de la forme"
St Étienne et Lyon; Creps de Voiron (38)

/ juin 2008 Formation d'assistante commerciale
lycée Casanova à Givors (69)

/ juin 1980 Baccalauréat économique et social  BAC

/ juin 1979 Bafa

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

Allemand Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Danse
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