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Assistant commercial, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 /

janv. 2022/

janv. 2021 /

janv. 2009 / déc. 2020

Assistant commercial

Home Rénov, Puimisson

Démarchage commercial, gestion des leads sur Excel, prise de RDV, envoie et gestion
de mail

(plaquette de produit, documents de prise en charge ....)

Super U, Thézant les Béziers

Stage technicien informatique
Ride Gestion, Marseillan

installation et déploiement d'une imprimante en réseau, proposition de logiciel GED
pour

passer de l'archivage manuscrite au numérique, mise en place d'un NAS pour
sauvegarde

journaliere des documents...

Cuisine, pétisserie, boucherie allant du poste de commis, second et chef, de la
réalisation, a la
la gestion d'équipe.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juil. 2023

sept. 2007 / juil. 2018

/ juin 2017

/ juin 2008

COMPETENCES

Technicien en Maintenance Informatique et Réseaux
OpenClassrooms, Béziers

CAP Cuisine - CAP
Lycée Delphine Gay, Bourganeuf

Opérateur de transformation industriel des viandes
Socopa, Villefranche d'Allier

Mention Complémentaire Cuisinier de Desserts en Restaurant
Lycée Chateau Neuf, Argenton sur Creuse

logiciels bureautiques, GLPI, Maintenance informatique, excel, GED, Powershell

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Cinéma, Musique
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