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CARISTE PREPARATEUR DE COMMANDE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / sept. 2022

janv. 2022 / janv. 2022

avr. 2021 / oct. 2021

févr. 2021 / févr. 2021

oct. 2020 / déc. 2020

avr. 2020 / juil. 2020

févr. 2020 / mars 2020

oct. 2019 / janv. 2020

avr. 2019 / juin 2019

mars 2019 / avr. 2019

févr. 2019 / févr. 2019

CARISTE PREPARATEUR DE COMMANDE
JMF

réception marchandise, mise en stock, préparation de commandes, chargement des
palettes pour départ

EUROGROUP
Chargement/déchargement de camions, mise en stock

CARISTE
AGRI COMMERCE

Approvisionnement des lignes de production en fruits et Iégumes, déchargement de
camion, préparation de commande, chargement de camion. Utilisation chariot
catégorie

let3

PREPARATEUR DE COMMANDE
SUN PRIM
Préparation de commande fruits et légumes Utilisation chariot catégorie 1 + cat 3

RECEPTIONNAIRE/PREPARATEUR DE COMMANDE
HEXA PLUS SANTE

Déchargement de camion, réception des marchandises + Préparation de commande
Conduite chariot cat 1 et 6

AGENT DE QUAI
KUEHNE NAGEL
Bipage colis + palettisation pour envoi et déchargement de camion

CARISTE PREPARATEUR DE COMMANDE
ALTERBIO
Préparation de commande fruits et légumes + épicerie Conduite chariot cat 1

CARISTE MANUTENTIONNAIRE
TOP FRUIT

Acheminement des palettes de fruits et Iégumes en zone de non conformité pour tri,
conditionnement... Conduite chariot cat 1

MAGASINIER CARISTE
SOMAINKO

En charge de la réception de la marchandise, du stockage et de la gestion des stocks
Utilisation de logiciel informatique Conduite chariot cat 3

CARISTE MANUTENTIONNAIRE
SOPAC
Approvisionnement d'un convoyeur de crevette Conduite chariot cat 3

CARISTE MANUTENTIONNAIRE
SOCIETE D'EXPLOITATION DES ENTREPOTS FRIGORIFIQUES
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Stockage et préparation de commande Conduite chariot cat 3

nov. 2016 / déc. 2016 CARISTE PREPARATEUR DE COMMANDE
CDISCOUNT
Préparation de commande, conduite chariot catégorie 1

avr. 2016 / juil. 2016 PREPARATEUR DE COMMANDE
SCASO 2 ET 3

Scaso 2: manutention+ palettisation scaso 3: préparation de commande avec chariot
catégorie 1

oct. 2015 / janv. 2016  QPERATEUR LOGISTISQUE / SONELOG

traitement commande client a I'aide d'un logiciel informatique, manutention et tri des
colis, bipage pour suivi + palettisation

juin 2012 / juin 2015 ENGAGE VOLONTAIRE DANS L'ARMEE DE TERRE
519EME GROUPE DE TRANSIT MARITIME

Acconier au sein de I'armée de terre, je travailler au chargement/déchargement de
navire

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2015 CACES 1,3 ET 5; BAC (GENERAL, TECHNIQUE OU PROFESSIONNEL) OU
EQUIVALENT - BAC

AFTRAL - Pérols

/ juin 2009 BACCALAUREAT PROFESSIONNELLE LOGISTIQUE ET TRANSPORT - BAC

/ juin 2007 CAP, BEP OU EQUIVALENTS / BEP VENTE ACTION MARCHANDE - CAP
Lycée Pierre Mendés France - Montpellier

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS
Sport
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