
***** *****

** *** ****** ******
Igny (91430)
************
***********@*****.***

CARISTE  PREPARATEUR DE COMMANDES, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / Préparateur de Commandes Intérimaire
Partnair Intérim pour STG Wissous (91)

nov. 2020 / Agent d'entretien
ARMOR Groupe  Marne La vallée

sept. 2016 / juin 2020 Cuisinier
Mairie de Massy (91)
Préparation et service des repas au sein du self  130 repas/jour

mai 2015 / Commis de cuisine stagiaire
Restaurant « Au living »  Massy(91)

janv. 2015 / déc. 2016 Commis de cuisine
Restaurant « Au living »  Massy(91)
Contrat d'apprentissage dans le cadre du CAP Cuisine

juin 2014 / Commis de cuisine stagiaire
Restaurant « Sur le chemin des Boris »  Villebon

déc. 2013 / Commis de cuisine stagiaire
Hôtel « Hilton Orly » Orly (94)

juil. 2013 / Commis de cuisine stagiaire
Restaurant « Bristo Romain » Massy (91)

/ Cuisinier
Cuisines Centrales de Vigneux / Seine (91)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mai 2021 Obtention des CACES R489 1A, 1B, 5

sept. 2013 / juin 2016 CAP Cuisine  CAP
Lycée Poullart des Places  Thiais (94)

sept. 2012 / juin 2013 Parcours Projet Professionnel
Centre Educatif de Formation et d'Insertion Préprofessionnelle  Orsay (91)

COMPETENCES

gants, charlotte, chaussures, veste, R489 1A, 1B, 5

COMPETENCES LINGUISTIQUES

CV référence 1874452 généré par Distrijob le 09/05/2024



Français

CENTRES D'INTERETS

pratique du football, Karaté, course à pied

CV référence 1874452 généré par Distrijob le 09/05/2024




