
******* ******
Permis B

* *** ******* *****
Montélimar (26200)
************
*******.**@*******.***

SAVOIR­FAIRE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / févr. 2021 Préparatrice de commandes
Auchan Drive Le Pontet
­ Préparation des commandes dans un temps imparti ­ Utilisation 
des logiciels de gestion de stocks ­ Capacité à réaliser des tâches 
répétitives ­ Respect des délais et consignes de contrôle de qualité 
et quantité ­ Utilisation d'engins de manutention non motorisés ­ 
Livraison des commandes aux clients, relationnel

juil. 2020 / sept. 2020 Employée de vente
Satoriz Le Pontet
­ Mise en rayon, réassort ­ Aménagement du magasin, mise en 
place des TG ­ Fascing, entretien du magasin ­ Accueil, orientation 
des clients et conseils personnalisés, relationnel

juil. 2019 / août 2019 Agent d'entretien
Avignon O2 Care Services
­ Entretien et nettoyage ­ Respect des mesures d'hygiène et de 
sécurité ­ Surveillance de la satisfaction de la clientèle pour tous 
les services de l'entreprise

oct. 2017 / Professeure d'Anglais
Avignon Lycée Louis Pasteur
­ Préparation des cours et choix du support ­ Animation du cours ­ 
Relationnel professeur­élève ­ Évaluation

juil. 2016 / août 2017 Animatrice
Avignon Centre de Vacances et de Loisirs
­ Travail en équipe, en cohésion et en sécurité ­ Organisation et 
animation des activités récréatives ­ Ecoute des besoins des 
enfants et de leurs capacités

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2022 Ecole Libre de Naturopathie, Aesculape ­ Meyreuil

/ juin 2019 Attestation d'étude de l 'Hygiène Vitale

sept. 2015 / juin 2018 Université ­ Avignon; Lycée Louis Pasteur ­ Avignon

/ juin 2015 Baccalauréat Littéraire ­ BAC

/ Licence en Langues, Littératures et Civilisations Étrangères Anglais ­
BAC+3

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
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Français

CENTRES D'INTERETS

Naturopathie, yoga, randonnée, santé, graphisme, écriture, décoration, DIY, cuisine, pâtisserie
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